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Tóm tắt
Nghiên cứu này đánh giá tác động của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mai, tăng trưởng 
kinh tế và đô thị hóa và đến lượng phát thải CO2 tại Việt Nam trong giai đoạn 1990 -2022 bằng mô 
hình ARDL (Mô hình phân phối trễ tự hồi quy). Kết quả nghiên cứu cho thấy độ mở thương mại tác 
động tích cực đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn và dài hạn, tăng trưởng kinh tế có tác động 
tích cực CO2 trong ngắn hạn nhưng không có tác động trong dài hạn, còn mức độ đô thị hóa không 
có tác động đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng có tác động trong dài hạn. Trong khi đó, 
vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài có tác động tiêu cực đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng 
không có tác động trong dài hạn. Từ kết quả nghiên cứu bài viết đề xuất một số hàm ý chính sách 
nhằm cải thiện chất lượng môi trường, góp phần thực hiện mục tiêu phát triển bền vững ở Việt Nam.
Mã JEL: Q56, Q43, F64
Từ khóa: ARDL, đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, phát thải CO2, tăng trường kinh tế.

The impact of foreign direct investment, trade openness, economic growth and urbanization 
on CO2 emissions in Vietnam: An ARDL model approach
Abstract
This study evaluates the impact of foreign direct investment, trade openness, urbanization rate and 
economic growth on CO2 emissions in Vietnam in the period 1990 - 2022 using the ARDL model 
(Autoregressive Distributed Lag). Research results show that trade openness has a positive impact 
on CO2 emissions in the short and long term, economic growth has a positive impact on CO2 in 
the short term but has no impact in the long term, while the urbanization has no impact on CO2 
emissions in the short term but has a long-term impact. Meanwhile, foreign direct investment has 
a negative impact on CO2 emissions in the short term but has no impact in the long term. From the 
research results, the article proposes some policy implications to improve environmental quality, 
contributing to achieving sustainable development goals in Vietnam.
JEL codes: Q56, Q43, F64
Keywords: ARDL, CO2 emissions, economic growth, foreign direct investment, trade openness.
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1. Đặt vấn đề
Kể từ khi đổi mới và hội nhập vào nền kinh tế khu vực và thế giới, Việt Nam đã đạt được nhiều thành tựu 

to lớn trên tất cả mọi lĩnh vực, nhất là nền kinh tế đạt được tốc độ tăng trưởng nhanh và theo đó quá trình đô 
thị hóa cũng diễn ra mạnh mẽ. Hội nhập quốc tế còn đưa Việt Nam trở thành điểm đến hấp dẫn đối với dòng 
vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài và gia tăng đáng kể kim ngạch thương mại do mở rộng thị trường xuất nhập 
khẩu. Có thể nói, đổi mới và hội nhập quốc tế đã mang lại nhiều cơ hội cho nền kinh tế Việt Nam nhưng 
đồng thời cũng đặt ra nhiều thách thức cho nền kinh tế, bộc lộ nhiều bất cập và tạo ra nhiều áp lực lớn nên 
môi trường. Tình trạng ô nhiễm môi trường gia tăng đáng kể, đặc biệt ở các thành phố lớn có dân số đông, 
tập trung nhiều khu công nghiệp quy mô lớn chất lượng môi trường suy thoái nghiêm trọng, đe dọa đến chất 
lượng cuộc sống, an ninh sinh thái, cản trở sự phát triển bền vững của đất nước.

Ở Việt Nam, đã có một số nghiên cứu thực nghiệm đánh giá tác động riêng rẽ của từng yếu tố liên quan 
đến đầu tư trực tiếp nước ngoài, thương mại quốc tế, tăng trưởng kinh tế và đô thị hóa đến lượng phát thải 
CO2. Một số nghiên cứu xem xét tác động của đầu tư trực tiếp nước ngoài, tăng trưởng kinh tế đến lượng 
phát thải CO2 (Vũ Thị Minh Ngọc & Lê Quang Linh, 2020; Trần Văn Hưng, 2024). Một số nghiên cứu khác 
lại xem xét tác động của độ mở thương mại, phát triển tài chính và tăng trưởng kinh tế đến lượng phát thải 
CO2 (Đoàn Thị Thu Trang & cộng sự, 2023; Hoàng Thị Xuân & Ngô Thái Hưng, 2024). Tuy nhiên, kết quả 
của các nghiên cứu cũng không đồng nhất với nhau, đặc biệt là xu hướng tác động trong dài hạn. Mặt khác, 
quá trình đô thị hóa ở Việt Nam đang diễn ra mạnh mẽ mang lại cơ hội việc làm nhiều hơn cho người lao 
động nhưng cũng tạo ra những áp lực đến môi trường, làm tăng lượng phát thải CO2. Vì vậy, một nghiên 
cứu thực nghiệm nhằm đánh giá tác động đồng thời của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng 
trưởng kinh tế và đô thị hóa đến lượng phát thải CO2 ở Việt Nam là rất cần thiết. Mặt khác, về phương pháp, 
nghiên cứu này sử dụng phương pháp phân tích bằng mô hình phân phối trễ tự hồi quy ARDL được đề xuất 
bởi Pesaran & cộng sự (1996) để đánh giá tác động ngắn hạn và dài hạn của các yếu tố phân tích đến lượng 
phát thải CO2. Hơn nữa kết quả của nghiên cứu này còn đề xuất một số hàm ý chính sách quan trọng nhằm 
giảm thiểu lượng phát thải CO2, cải thiện chất lượng môi trường, góp phần thực hiện mục tiêu phát triển bền 
vững ở Việt Nam.

Nội dung của nghiên cứu này bao gồm các phần: phần 1 giới thiệu vấn đề nghiên cứu; phần 2 giới thiệu 
tổng quan nghiên cứu; phần 3 mô tả phương pháp nghiên cứu; phần 4 trình bày kết quả nghiên cứu và thảo 
luận kết quả nghiên cứu; phần 5 đưa ra kết luận và các kiến nghị từ kết quả nghiên cứu.

2. Tổng quan nghiên cứu
Tác động của đầu tư trực tiếp nước ngoài (FDI) đến môi trường phụ thuộc vào công nghệ chuyển giao 

được sử dụng trong quá trình sản xuất ở nước tiếp nhận vốn FDI (Shahbaz & cộng sự, 2019). Copeland 
& Taylor (1994) cho rằng, các công ty nước ngoài ở các nước phát triển gây ô nhiễm, chuyển hoạt động 
sản xuất sang các nước đang phát triển gây nên tình trạng suy thoái môi trường ở các nước tiếp nhận FDI. 
Nói cách khác, FDI làm tăng lượng khí thải CO2 và suy thoái môi trường. Shahbaz & cộng sự (2011) cho 
rằng, các quốc gia có trình độ công nghệ cao sẽ có khả năng quản lý tốt hơn và ít phát thải CO2 hơn. Nhiều 
nghiên cứu đã chứng minh rằng, các dòng vốn FDI làm giảm lượng khí thải CO2 bằng cách cung cấp một 
môi trường sạch hơn (Zubair & cộng sự, 2020). Ngược lại, nghiên cứu của Dhrifi & cộng sự (2020) tìm 
thấy tác động vốn đầu tư nước ngoài (FDI) làm tăng lượng phát thải CO2. Nghiên cứu của Omri & cộng sự 
(2014) lại tìm thấy mối quan hệ nhân quả hai chiều giữa FDI và phát thải CO2. Trong khi, các nghiên cứu 
của Hoffmann & cộng sự (2005), Lee (2013) lại cho thấy không có mối quan hệ giữa FDI và CO2. 

Theo Grossman & Krueger (1991), độ mở thương mại ảnh hưởng đến môi trường thông qua ba kênh: hiệu 
ứng quy mô, hiệu ứng kỹ thuật và hiệu ứng thành phần. Hiệu ứng quy mô có nghĩa là những biến động trong 
thương mại dẫn đến sự gia tăng sản lượng và lượng khí thải CO2. Nó cũng nói rằng việc mở rộng thị trường 
sẽ làm tăng sản xuất và tiêu dùng, đồng thời mức độ ô nhiễm sẽ tăng lên. Hiệu ứng kỹ thuật làm tăng sự đổi 
mới công nghệ với độ mở thương mại, giảm cường độ phát thải, giảm ô nhiễm và mang lại lợi ích môi trường 
sạch hơn (Chebbi & cộng sự, 2011; Dauda & cộng sự, 2021). Mặt khác, hiệu ứng thành phần cho thấy sự 
phân bổ hàng hóa được trao đổi và tác động của thương mại đến ô nhiễm. Các nghiên cứu thực nghiệm của 
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Akin (2014), Sbia & cộng sự (2014), Kasman & Duman (2015), Zhang & cộng sự (2017), Shahbaz & cộng 
sự (2019), Essandoh & cộng sự (2020) đã tìm thấy mối quan hệ tiêu cực giữa độ mở thương mại và lượng 
phát thải CO2. Ngược lại, Ertugrul & cộng sự. (2016), Shahbaz & cộng sự (2017), Dauda & cộng sự (2021) 
tìm ra mối quan hệ tích cực giữa độ mở thương mại và lượng phát thải CO2. Trong khi đó, kết quả nghiên 
cứu của Dogan & Turkekul (2016) cho thấy không có mối quan hệ giữa độ mở thương mại và phát thải CO2. 

Mối quan hệ giữa lượng phát thải CO2 và tăng trưởng kinh tế là mối quan tâm lớn của các nhà nghiên cứu 
kinh tế ba thập kỷ qua sau những phát hiện mang tính đột phá của Grossman & Krueger (1991). Kuznets 
(1955), đưa ra giả thuyết về mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh tế và bất bình đẳng phân phối thu nhập cho 
rằng, bất bình đẳng thu nhập ngày càng gia tăng và bắt đầu giảm sau một giới hạn nhất định do kinh tế tiếp 
tục phát triển và sự thay đổi này ở dạng chữ U ngược. Grossman & Krueger (1991) đã điều chỉnh giả thuyết 
Kuznets về mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh tế và ô nhiễm môi trường được đặt tên là giả thuyết đường 
cong Kuznets môi trường (EKC). Giả thuyết EKC cho rằng trong giai đoạn đầu của tăng trưởng kinh tế, ô 
nhiễm môi trường sẽ gia tăng và việc cải thiện môi trường sẽ diễn ra khi mức thu nhập tăng lên. Điều này 
có nghĩa là chỉ số tác động môi trường là một hàm số hình chữ U ngược của thu nhập bình quân đầu người 
(Stern, 2004). Nghiên cứu Fodha & Zaghdoud (2010) cho thấy có mối quan hệ tuyến tính trong dài hạn ngày 
càng tăng giữa GDP bình quân đầu người và lượng phát thải CO2 bình quân đầu người. Kết quả nghiên cứu 
của Chang (2010) chứng minh có mối quan hệ cùng chiều giữa GDP và phát thải CO2 và kết luận rằng tăng 
trưởng GDP sẽ kích thích lượng phát thải CO2. Trong khi đó, Richmond & Kaufmann (2006) không tìm thấy 
mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh tế và lượng phát thải CO2.

Đô thị hóa được coi là một quá trình trong đó phần lớn dân số lao động chuyển từ nông dân sang dân cư 
phi nông thôn, làm tăng dân số thành thị. Đô thị hóa đang trở thành sự thay đổi xã hội quan trọng nhất của 
con người trên toàn cầu, đặc biệt là ở các nước đang phát triển (Gu, 2019). Zhou & cộng sự. (2019) đề xuất 
mối quan hệ đường cong Kuznets giữa đô thị hóa và lượng khí thải CO2, đồng thời họ cũng khẳng định rằng 
đô thị hóa góp phần rất lớn vào việc tăng lượng khí thải CO2. Nghiên cứu của Sheng & Guo (2016) chỉ ra 
rằng đô thị hóa nhanh chóng làm tăng lượng khí thải CO2 cả trong ngắn hạn và dài hạn. Ngược lại, một số 
nghiên cứu khác lại cho rằng, đô thị hóa lại góp phần giảm lượng phát thải CO2. Mức độ đô thị hóa càng cao 
thì lượng phát thải CO2 càng giảm (Ma & cộng sự, 2019). Wang & cộng sự (2021) cho rằng, đô thị hóa làm 
giảm lượng khí thải CO2 nhưng tác động này rất yếu ở các nước OECD vì các nền kinh tế phát triển đã đạt 
được mục tiêu tách rời giữa đô thị hóa và lượng khí thải CO2. Nghiên cứu Ahmed & cộng sự (2019) cho thấy, 
mối liên hệ hình chữ U ngược giữa đô thị hóa và lượng khí thải CO2: ban đầu lượng khí thải CO2 sẽ tăng lên 
cùng với tốc độ đô thị hóa nhưng khi đạt đến giá trị tới hạn, sự gia tăng đô thị hóa sẽ làm giảm lượng khí thải 
CO2. Ahmed & cộng sự (2019) còn phát hiện thấy rằng, đô thị hóa làm tăng lượng khí thải CO2 ở các nước 
đang phát triển nhưng ngược lại, nhận thức về phát triển thân thiện với môi trường sẽ tăng lên và chính phủ 
sẽ được yêu cầu nâng cao hiệu quả để giảm thiểu lượng khí thải CO2 ở các nước phát triển.

Đối với trường hợp của Việt Nam, nghiên cứu của Đoàn Thị Thu Trang & cộng sự (2023) kết luận rằng, 
tăng trưởng kinh tế tác động đến lượng phat thải CO2 theo hình chữ U thường, trong khi độ mở thương mại 
không tác tác động đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng có tác động ngược chiều với lượng phát 
thải CO2 trong dài hạn. Nghiên cứu của Vũ Thị Minh Ngọc & Lê Quang Linh (2020) phát hiện thu nhập bình 
quân đầu người tác động đến lượng phát thải CO2 bình quân theo hình dạng chữ U ngược và đầu tư trực tiếp 
nước ngoài là tác nhân gây ô nhiễm môi trường ở các tỉnh phía Bắc Việt Nam. Nghiên cứu của Hoàng Thị 
Xuân & Ngô Thái Hưng (2024) cho rằng, tiêu thụ năng lượng, độ mở thương mại và phát triển tài chính là 
nguyên nhân dẫn đến suy thoái môi trường trầm trọng hơn ở Việt Nam.

Các kết quả nghiên cứu về tác động của các yếu tố liên quan đến đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở 
thương mại, tăng trưởng kinh tế và đô thị hóa đến lượng phát thải CO2 không đồng nhất và có sự khác biệt 
trong kết luận. Hơn nữa, các nghiên cứu đối với Việt Nam chủ yếu xem xét tác động riêng rẽ của từng yếu tố 
liên quan đến đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng trưởng kinh tế đến chất lượng môi trường 
ở Việt Nam mà chưa xem xét tác động đồng thời của các yếu tố trên và cũng chưa xem xét đến tác động của 
đô thị hóa đến lượng phát thải CO2 trong khi đây lại là yếu tố đóng vai trò quan trọng đối với sự thành công 
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của Việt Nam trong quá trình chuyển đổi kinh tế trong hơn ba thập kỷ vừa qua. Do đó, đánh giá đầy đủ tác 
động của các yếu tố đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng trưởng kinh tế và đô thị hóa đến 
lượng phát thải CO2 tại Việt Nam là mục tiêu nghiên cứu này mong muốn hướng tới.

3. Nguồn dữ liệu và phương pháp nghiên cứu
3.1. Nguồn dữ liệu
Mục tiêu của nghiên cứu là xem xét ảnh hưởng của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng 

trưởng kinh tế và đô thị hóa lên lượng phát thải CO2 ở Việt Nam. Nghiên cứu sử dụng dữ liệu chuỗi thời 
gian theo năm, trong giai đoạn từ năm 1990 đến năm 2022 (33 năm), từ nguồn cơ sở dữ liệu của Ngân hàng 
thế giới (WB).

  5

Bảng 1: Tên biến và nguồn dữ liệu của các biến nghiên cứu 
Biến Tên biến Đơn vị tính  Nguồn Dữ liệu 
CO2 Lượng phát thải CO2 Tấn/đầu người Hoffmann & cộng sự (2005); Lee 

(2013) 
WB 

FDI Đầu tư trực tiếp nước 
ngoài  

triệu USD Zubair & cộng sự, (2020); Dhrifi 
& cộng sự (2020)  

WDI 

 
TRADE 

 
Độ mở thương mại 

 
Tổng kim ngạch xuất nhập 

khẩu/GDP 

Zhang & cộng sự (2017), Shahbaz 
& cộng sự (2019), Essandoh & 
cộng sự (2020) 

 
WDI 

 
GDP 

 
GDP bình quân đầu 
người 

 
USD 

Richmond & Kaufmann (2006); 
Fodha & Zaghdoud (2010)  

 
WB 

URBAN Đô thị hóa % dân số thành thị so với 
tổng dân số 

Sheng & Guo (2016); Ma & cộng 
sự (2019); Wang & cộng sự 
(2021)   

 
WB 

Nguồn: Thu thập của tác giả. 

 

3.2. Phương pháp nghiên cứu 

Dựa vào các nghiên cứu của Fodha & Zaghdoud (2010), Zubair & cộng sự (2020), Zhang & cộng sự 
(2017), Essandoh & cộng sự (2020), Sheng & Guo (2016), Wang & cộng sự (2021), mô hình nghiên 
cứu tổng quát được đề xuất như sau: 

ΔlnCO2t = α + ∑ β������ ∆LnCO����+ ∑ γ�∆LnFDI������� + ∑ δ�∆TRADE�������  + 
∑ θ�∆LnGDP�������  + ∑ 𝜕𝜕�∆URBAN�������  + ωLnCO2t-1 + ρLnFDIt-1 + τTRADEt-1+ φLnGDPt-

1 + ψURBANt-1 + εt 

Trong đó:  

α là hệ số chặn; 

β, γ, δ, θ là các hệ số trong ngắn hạn; 

ω, ρ, τ, φ, ψ là các hệ số trong dài hạn; 

εt : Sai số nhiễu trắng. 

LnCO2, LnFDI, TRADE, LnGDP, URBAN lần lượt là logarit tự nhiên của lượng phát thải CO2 bình 
quân đầu người, logarit tự nhiên của vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, logarit tự 
nhiên của GDP bình quân đầu người và đô thị hóa. 

Nghiên cứu này sử dụng phương pháp phân tích bằng mô hình phân phối trễ tự hồi quy ARDL được đề 
xuât bởi Pesaran, Shin & Smith (1996). Theo Pesaran & Pesaran (1997), phương pháp phân phối trễ tự 
hồi quy ARDL có nhiều ưu điểm hơn so với các phương pháp đồng liên kết khác ở các điểm sau: (i) 
mô hình ARDL là cách tiếp cận có ý nghĩa thống kê hơn để kiểm định tính đồng liên kết trong trong 
trường hợp số lượng mẫu nhỏ; (ii) để tìm mối quan hệ dài hạn, phương pháp ARDL không ước lượng 
hệ phương trình như các phương pháp thông thường khác mà chỉ ước lượng một phương trình duy nhất; 
(iii) các kỹ thuật đồng liên kết khác yêu cầu các biến hồi quy được đưa vào liên kết có độ trễ bằng nhau 
nhưng trong cách tiếp cận ARDL, các biến hồi quy có thể có các độ trễ tối ưu khác nhau; (iv) tiếp cận 
ARDL cho phép áp dụng với các chuỗi tích hợp bậc I(0) hoặc I(1); (v) phương pháp ARDL có thể đánh 
giá tác động ngắn hạn và dài hạn của một biến lên biến khác. Chính vì những ưu điểm nêu trên, mô 

3.2. Phương pháp nghiên cứu
Dựa vào các nghiên cứu của Fodha & Zaghdoud (2010), Zubair & cộng sự (2020), Zhang & cộng sự 

(2017), Essandoh & cộng sự (2020), Sheng & Guo (2016), Wang & cộng sự (2021), mô hình nghiên cứu 
tổng quát được đề xuất như sau:
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Bảng 1: Tên biến và nguồn dữ liệu của các biến nghiên cứu 
Biến Tên biến Đơn vị tính  Nguồn Dữ liệu 
CO2 Lượng phát thải CO2 Tấn/đầu người Hoffmann & cộng sự (2005); Lee 

(2013) 
WB 

FDI Đầu tư trực tiếp nước 
ngoài  

triệu USD Zubair & cộng sự, (2020); Dhrifi 
& cộng sự (2020)  

WDI 

 
TRADE 

 
Độ mở thương mại 

 
Tổng kim ngạch xuất nhập 

khẩu/GDP 

Zhang & cộng sự (2017), Shahbaz 
& cộng sự (2019), Essandoh & 
cộng sự (2020) 

 
WDI 

 
GDP 

 
GDP bình quân đầu 
người 

 
USD 

Richmond & Kaufmann (2006); 
Fodha & Zaghdoud (2010)  

 
WB 

URBAN Đô thị hóa % dân số thành thị so với 
tổng dân số 

Sheng & Guo (2016); Ma & cộng 
sự (2019); Wang & cộng sự 
(2021)   

 
WB 

Nguồn: Thu thập của tác giả. 

 

3.2. Phương pháp nghiên cứu 

Dựa vào các nghiên cứu của Fodha & Zaghdoud (2010), Zubair & cộng sự (2020), Zhang & cộng sự 
(2017), Essandoh & cộng sự (2020), Sheng & Guo (2016), Wang & cộng sự (2021), mô hình nghiên 
cứu tổng quát được đề xuất như sau: 

 

ΔlnCO2t = α + ∑ β������ ∆LnCO����+ ∑ γ�∆LnFDI������� + ∑ δ�∆TRADE�������  + 
∑ θ�∆LnGDP�������  + ∑ 𝜕𝜕�∆URBAN�������  + ωLnCO2t-1 + ρLnFDIt-1 + τTRADEt-1+ φLnGDPt-

1 + ψURBANt-1 + εt 

 

Trong đó:  

α là hệ số chặn; 

β, γ, δ, θ là các hệ số trong ngắn hạn; 

ω, ρ, τ, φ, ψ là các hệ số trong dài hạn; 

εt : Sai số nhiễu trắng. 

 

 

LnCO2, LnFDI, TRADE, LnGDP, URBAN lần lượt là logarit tự nhiên của lượng phát thải CO2 bình 
quân đầu người, logarit tự nhiên của vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, logarit tự 
nhiên của GDP bình quân đầu người và đô thị hóa. 

Nghiên cứu này sử dụng phương pháp phân tích bằng mô hình phân phối trễ tự hồi quy ARDL được đề 
xuât bởi Pesaran, Shin & Smith (1996). Theo Pesaran & Pesaran (1997), phương pháp phân phối trễ tự 
hồi quy ARDL có nhiều ưu điểm hơn so với các phương pháp đồng liên kết khác ở các điểm sau: (i) 
mô hình ARDL là cách tiếp cận có ý nghĩa thống kê hơn để kiểm định tính đồng liên kết trong trong 

Trong đó: 
α là hệ số chặn;
β, γ, δ, θ là các hệ số trong ngắn hạn;
ω, ρ, τ, φ, ψ là các hệ số trong dài hạn;
εt : Sai số nhiễu trắng.
LnCO2, LnFDI, TRADE, LnGDP, URBAN lần lượt là logarit tự nhiên của lượng phát thải CO2 bình quân 

đầu người, logarit tự nhiên của vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, logarit tự nhiên của GDP 
bình quân đầu người và đô thị hóa.

Nghiên cứu này sử dụng phương pháp phân tích bằng mô hình phân phối trễ tự hồi quy ARDL được đề 
xuât bởi Pesaran, Shin & Smith (1996). Theo Pesaran & Pesaran (1997), phương pháp phân phối trễ tự hồi 
quy ARDL có nhiều ưu điểm hơn so với các phương pháp đồng liên kết khác ở các điểm sau: (i) mô hình 
ARDL là cách tiếp cận có ý nghĩa thống kê hơn để kiểm định tính đồng liên kết trong trong trường hợp số 
lượng mẫu nhỏ; (ii) để tìm mối quan hệ dài hạn, phương pháp ARDL không ước lượng hệ phương trình như 
các phương pháp thông thường khác mà chỉ ước lượng một phương trình duy nhất; (iii) các kỹ thuật đồng 
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liên kết khác yêu cầu các biến hồi quy được đưa vào liên kết có độ trễ bằng nhau nhưng trong cách tiếp cận 
ARDL, các biến hồi quy có thể có các độ trễ tối ưu khác nhau; (iv) tiếp cận ARDL cho phép áp dụng với 
các chuỗi tích hợp bậc I(0) hoặc I(1); (v) phương pháp ARDL có thể đánh giá tác động ngắn hạn và dài hạn 
của một biến lên biến khác. Chính vì những ưu điểm nêu trên, mô hình ARDL là phù hợp để đánh giá tác 
động của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng trưởng kinh tế và đô thị hóa đến lượng phát 
thải CO2 ở Việt Nam. 

Theo Pesaran & Pesaran (1997), thủ tục ước lượng ARDL được thực hiện theo trình tự sau: 1) Kiểm định 
tính dừng của dữ liệu chuỗi thời gian; 2) Xác định độ trễ tối ưu dựa trên các tiêu chuẩn FPE, AIC, HQIC, 
SBIC; 3) Kiểm định đường bao để xác định mối quan hệ dài hạn giữa các biến; 4) Ước lượng mô hình ARDL 
với độ trễ đã được xác định; 5) Đánh giá tác động ngắn hạn và dài hạn giữa các biến trong mô hình; 6) Kiểm 
tra độ tin cậy và tính ổn định của mô hình.

4. Kết quả nghiên cứu
4.1. Thống kê mô tả dữ liệu
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trường hợp số lượng mẫu nhỏ; (ii) để tìm mối quan hệ dài hạn, phương pháp ARDL không ước lượng 
hệ phương trình như các phương pháp thông thường khác mà chỉ ước lượng một phương trình duy nhất; 
(iii) các kỹ thuật đồng liên kết khác yêu cầu các biến hồi quy được đưa vào liên kết có độ trễ bằng nhau 
nhưng trong cách tiếp cận ARDL, các biến hồi quy có thể có các độ trễ tối ưu khác nhau; (iv) tiếp cận 
ARDL cho phép áp dụng với các chuỗi tích hợp bậc I(0) hoặc I(1); (v) phương pháp ARDL có thể đánh 
giá tác động ngắn hạn và dài hạn của một biến lên biến khác. Chính vì những ưu điểm nêu trên, mô 
hình ARDL là phù hợp để đánh giá tác động của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng 
trưởng kinh tế và đô thị hóa đến lượng phát thải CO2 ở Việt Nam.  

Theo Pesaran & Pesaran (1997), thủ tục ước lượng ARDL được thực hiện theo trình tự sau: 1) Kiểm 
định tính dừng của dữ liệu chuỗi thời gian; 2) Xác định độ trễ tối ưu dựa trên các tiêu chuẩn FPE, AIC, 
HQIC, SBIC; 3) Kiểm định đường bao để xác định mối quan hệ dài hạn giữa các biến; 4) Ước lượng 
mô hình ARDL với độ trễ đã được xác định; 5) Đánh giá tác động ngắn hạn và dài hạn giữa các biến 
trong mô hình; 6) Kiểm tra độ tin cậy và tính ổn định của mô hình. 

4. Kết quả nghiên cứu 

4.1. Thống kê mô tả dữ liệu 

 

Bảng 2: Thống kê mô tả các biến 
Biến Đơn vị tính Trung bình Độ lệch chuẩn Nhỏ nhất Lớn nhất 
CO2 Tấn/người 1,471351 1,101119 0,288853 3,822048
FDI Triệu USD 6365 5770 180 17900

TRADE Tổng giá trị xuất nhập 
khẩu/GDP 123,7191 33,74717 66,21227 186,4682 

GDP USD/người 1421,08 1298,802 96,7193 4163,514
URBAN Tỷ lệ dân số thành thị 28,458 5,729 20,257 38,766

    Nguồn: Tính toán của tác giả. 

 

Bảng 2 trình bày thống kê mô tả giá trị của mỗi biến: Lượng khí thải CO2 bình quân đầu người trung 
bình là 1,47135 tấn, nhỏ nhất là 0,288853 tấn và lớn nhất là 3,822048 và độ lệch chuẩn là 1,101119 tấn. 
Lượng vốn FDI trung bình là 6365 triệu USD, nhỏ nhất là 180 triệu USD và lớn nhất là 17900 triệu 
USD, độ lệch chuẩn 5770 triệu USD. Độ mở thương mại trung bình là 123,719%, nhỏ nhất là 
66,21227%, lớn nhất là 186,4682%, độ lệch chuẩn là 33,74717%. GDP bình quân đầu người trung bình 
là 1421,08 USD, nhỏ nhất là 96,7193 USD, lớn nhất là 4163,514 USD, độ lệch chuẩn là 1298,802 USD. 
Tỷ lệ dân số thành thị trung bình khoảng 28,458%, nhỏ nhất là 20,257% và lớn nhất là 38,766%, độ 
lệch chuẩn là 5,729%.  

4.2. Kiểm định tính dừng 

Với dữ liệu chuỗi thời gian, trước khi đi vào phân tích hồi quy, các biến cần đảm bảo tính dừng. Kết 
quả kiểm định tính dừng ở bảng 3 cho thấy các biến đều không dừng ở chuỗi gốc nhưng dừng ở sai 
phân bậc nhất. Vì vậy, dữ liệu phù hợp để tiến hành phân tích quan hệ ngắn hạn và dài hạn bằng mô 
hình ARDL. 

Bảng 3: Kiểm định tính dừng của các biến 

Bảng 2 trình bày thống kê mô tả giá trị của mỗi biến: Lượng khí thải CO2 bình quân đầu người trung 
bình là 1,47135 tấn, nhỏ nhất là 0,288853 tấn và lớn nhất là 3,822048 và độ lệch chuẩn là 1,101119 tấn. 

Lượng vốn FDI trung bình là 6365 triệu USD, nhỏ nhất là 180 triệu USD và lớn nhất là 17900 triệu USD, 
độ lệch chuẩn 5770 triệu USD. Độ mở thương mại trung bình là 123,719%, nhỏ nhất là 66,21227%, lớn 
nhất là 186,4682%, độ lệch chuẩn là 33,74717%. GDP bình quân đầu người trung bình là 1421,08 USD, 

nhỏ nhất là 96,7193 USD, lớn nhất là 4163,514 USD, độ lệch chuẩn là 1298,802 USD. Tỷ lệ dân số thành 
thị trung bình khoảng 28,458%, nhỏ nhất là 20,257% và lớn nhất là 38,766%, độ lệch chuẩn là 5,729%. 
4.2. Kiểm định tính dừng
Với dữ liệu chuỗi thời gian, trước khi đi vào phân tích hồi quy, các biến cần đảm bảo tính dừng. Kết quả 

kiểm định tính dừng ở bảng 3 cho thấy các biến đều không dừng ở chuỗi gốc nhưng dừng ở sai phân bậc 
nhất. Vì vậy, dữ liệu phù hợp để tiến hành phân tích quan hệ ngắn hạn và dài hạn bằng mô hình ARDL.
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Bảng 3: Kiểm định tính dừng của các biến 
Tên biến Thống kê t Giá trị p 
LnCO2 -0,877 0,7955 
LnFDI -2,476 0,1215 

TRADE -0,204 0,9380 
LnGDPPC -2,422 0,1357 
URBAN 1,425 0,9972 

Sai phân bậc 1 
ΔLnCO2 -4,709 0,0001 
ΔLnFDI -4,215 0,0006 

ΔTRADE -6,036 0,0000 
ΔLnGDPPC -5,637 0,0000 
ΔURBAN -4,050 0,0012 

       Nguồn: Tính toán của tác giả. 

 

Kết quả kiểm định nghiệm đơn vị bảng 3 cho thấy, tất cả các biến đều không dừng ở chuỗi gốc nhưng 
dừng ở sai phân bậc nhất I(1) với mức ý nghĩa 1%. Như vậy, chuỗi dữ liệu của các biến của nghiên cứu 
này phù hợp cho sử dụng mô hình ARDL. 

4.3. Lựa chọn độ trễ tối ưu 

 

Bảng 4: Kết quả lựa chọn độ trễ tối ưu 
Lag  FPE AIC HQIC SBIC 

0 -4,23512 -9,71583 -9,64448 -9,47586*
1 -1,35671 -8,64825 -8,22012 -7,20843
2 -3,92534 -7,73631 -,.9514 -5,09664
3 -5,62153 -8,01223 -6,87054 -4,17272
4 -11,19345* -11,32018* -9,82949* -6,28859

    Nguồn: Tính toán của tác giả. 

 

Bảng 4 trình bày độ trễ tối ưu của mô hình ARDL với các biến dừng ở sai phân bậc nhất I(1). Dựa vào 
tiêu chí AIC, độ trễ tối ưu được lựa chọn là 4. 

4.4. Kiểm định mối quan hệ dài hạn 

Để xem xét mối quan hệ dài hạn giữa các biến, nghiên cứu tiến hành kiểm định đường bao ARDL 
(Bound test).  

 

Bảng 5: Kết quả kiểm định đường bao ARDL 
Giá trị thống kê Giá trị tới hạn F Giá trị tới hạn t 

Giá trị  
thống kê 

Mức  
ý nghĩa  

Đường bao dưới Đường bao 
trên 

Đường bao 
dưới 

Đường bao 
trên 

F =7,540 1% 3,74 5,06 -3,43 -4,60
t =-5,761 2,5% 3,25 4,49 -3,13 -4,26

 5% 2,86 4,01 -2,86 -3,39
 10% 2,45 4,52 -2,57 -3,66

        Nguồn: Tính toán của tác giả. 

Kết quả kiểm định nghiệm đơn vị bảng 3 cho thấy, tất cả các biến đều không dừng ở chuỗi gốc nhưng 
dừng ở sai phân bậc nhất I(1) với mức ý nghĩa 1%. Như vậy, chuỗi dữ liệu của các biến của nghiên cứu này 
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phù hợp cho sử dụng mô hình ARDL.

4.3. Lựa chọn độ trễ tối ưu
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Bảng 3: Kiểm định tính dừng của các biến 
Tên biến Thống kê t Giá trị p 
LnCO2 -0,877 0,7955 
LnFDI -2,476 0,1215 

TRADE -0,204 0,9380 
LnGDPPC -2,422 0,1357 
URBAN 1,425 0,9972 

Sai phân bậc 1 
ΔLnCO2 -4,709 0,0001 
ΔLnFDI -4,215 0,0006 

ΔTRADE -6,036 0,0000 
ΔLnGDPPC -5,637 0,0000 
ΔURBAN -4,050 0,0012 

       Nguồn: Tính toán của tác giả. 

 

Kết quả kiểm định nghiệm đơn vị bảng 3 cho thấy, tất cả các biến đều không dừng ở chuỗi gốc nhưng 
dừng ở sai phân bậc nhất I(1) với mức ý nghĩa 1%. Như vậy, chuỗi dữ liệu của các biến của nghiên cứu 
này phù hợp cho sử dụng mô hình ARDL. 

4.3. Lựa chọn độ trễ tối ưu 

 

Bảng 4: Kết quả lựa chọn độ trễ tối ưu 
Lag  FPE AIC HQIC SBIC 

0 -4,23512 -9,71583 -9,64448 -9,47586*
1 -1,35671 -8,64825 -8,22012 -7,20843
2 -3,92534 -7,73631 -,.9514 -5,09664
3 -5,62153 -8,01223 -6,87054 -4,17272
4 -11,19345* -11,32018* -9,82949* -6,28859

    Nguồn: Tính toán của tác giả. 

 

Bảng 4 trình bày độ trễ tối ưu của mô hình ARDL với các biến dừng ở sai phân bậc nhất I(1). Dựa vào 
tiêu chí AIC, độ trễ tối ưu được lựa chọn là 4. 

4.4. Kiểm định mối quan hệ dài hạn 

Để xem xét mối quan hệ dài hạn giữa các biến, nghiên cứu tiến hành kiểm định đường bao ARDL 
(Bound test).  

 

Bảng 5: Kết quả kiểm định đường bao ARDL 
Giá trị thống kê Giá trị tới hạn F Giá trị tới hạn t 

Giá trị  
thống kê 

Mức  
ý nghĩa  

Đường bao dưới Đường bao 
trên 

Đường bao 
dưới 

Đường bao 
trên 

F =7,540 1% 3,74 5,06 -3,43 -4,60
t =-5,761 2,5% 3,25 4,49 -3,13 -4,26

 5% 2,86 4,01 -2,86 -3,39
 10% 2,45 4,52 -2,57 -3,66

        Nguồn: Tính toán của tác giả. 

Bảng 4 trình bày độ trễ tối ưu của mô hình ARDL với các biến dừng ở sai phân bậc nhất I(1). Dựa vào 
tiêu chí AIC, độ trễ tối ưu được lựa chọn là 4.

4.4. Kiểm định mối quan hệ dài hạn

Để xem xét mối quan hệ dài hạn giữa các biến, nghiên cứu tiến hành kiểm định đường bao ARDL (Bound 
test). 
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Bảng 4 trình bày độ trễ tối ưu của mô hình ARDL với các biến dừng ở sai phân bậc nhất I(1). Dựa vào 
tiêu chí AIC, độ trễ tối ưu được lựa chọn là 4. 

4.4. Kiểm định mối quan hệ dài hạn 

Để xem xét mối quan hệ dài hạn giữa các biến, nghiên cứu tiến hành kiểm định đường bao ARDL 
(Bound test).  

 

Bảng 5: Kết quả kiểm định đường bao ARDL 
Giá trị thống kê Giá trị tới hạn F Giá trị tới hạn t 

Giá trị  
thống kê 

Mức  
ý nghĩa  

Đường bao dưới Đường bao 
trên 

Đường bao 
dưới 

Đường bao 
trên 

F =7,540 1% 3,74 5,06 -3,43 -4,60
t =-5,761 2,5% 3,25 4,49 -3,13 -4,26

 5% 2,86 4,01 -2,86 -3,39
 10% 2,45 4,52 -2,57 -3,66

        Nguồn: Tính toán của tác giả. 

Kết quả kiểm định đường bao ở bảng 5 cho thấy, giá trị thống kê F = 7,540 lớn hơn tất cả các giá trị tới 
hạn đường bao trên và giá trị thống kê t nhỏ hơn tất cả các giá trị tới hạn đường bao trên ở các mức ý nghĩa 
1%; 2,5%; 5%; 10% nên mô hình ARDL tồn tại mối quan hệ dài hạn.

4.5. Kết quả ước lượng mô hình ARDL
Kết quả ước lượng mối quan hệ trong ngắn hạn và dài hạn bằng mô hình ARDL được trình bày ở bảng 

sau: 
Để đảm bảo độ tin cậy của các ước lượng, nghiên cứu tiến hành một số kiểm định như kiểm định tự tương 

quan, kiểm định phương sai thay đổi, kiểm định phân phối chuẩn phần dư và kiểm định sự phù hợp của mô 
hình. Kết quả cho thấy mô hình ARDL đảm bảo độ tin cậy (Bảng 7).

Tiếp theo, nghiên cứu tiến hành kiểm tra tính ổn định của mô hình thông qua kiểm định tổng tích lũy phần 
dư và kiểm định bình phương tổng tích lũy phần dư. Kết quả cho thấy, tổng tích lũy của phần dư và bình 
phương tổng tích lũy của phần dư đều nằm trong dải tiêu chuẩn ở mức ý nghĩa 5%. Như vậy, mô hình ARDL 
xem xét tác động của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng trưởng kinh tế, đô thị hóa lên đến 
lượng phát thải CO2 ở Việt Nam có tính ổn định.

4.6. Thảo luận kết quả nghiên cứu
Kết quả ước lượng từ mô hình ARDL cho thấy:
Vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài tác động ngược chiều đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng 

không nhưng không có tác động trong dài hạn. Trong ngắn hạn, FDI tác động tức thì đến phát thải CO2 và 
tác động ở độ trễ 1 và độ trễ 2. Kết quả nghiên cứu này phù hợp với kết quả nghiên cứu Shahbaz & cộng sự 
(2011), Zubair & cộng sự (2020). Kết quả này cũng phù hợp với thực trạng thu hút FDI xanh ở Việt Nam 
trong thời gian qua. Thật vậy, trong những năm gần đây, các dự án FDI đầu tư vào Việt Nam được sàng lọc, 
đánh giá tác động môi trường nhằm đảm bảo các dự án đầu tư đáp ứng tiêu chuẩn thân thiện với môi trường 
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Kết quả kiểm định đường bao ở bảng 5 cho thấy, giá trị thống kê F = 7,540 lớn hơn tất cả các giá trị tới 
hạn đường bao trên và giá trị thống kê t nhỏ hơn tất cả các giá trị tới hạn đường bao trên ở các mức ý 
nghĩa 1%; 2,5%; 5%; 10% nên mô hình ARDL tồn tại mối quan hệ dài hạn. 

4.5. Kết quả ước lượng mô hình ARDL 

Kết quả ước lượng mối quan hệ trong ngắn hạn và dài hạn bằng mô hình ARDL được trình bày ở bảng 
sau:  

Bảng 6: Kết quả ước lượng mô hình ARDL 
LnCO2 (1) (2) (3) 

 ADJ Long-run Short -run 
LnCO2t-1 

-1,55089*** 
(0,000)

  

LnFDIt-1 
 0,0719808 

(0,237)
 

TRADEt-1  0,0037439*** 
(0,002)

 

LnGDPt-1 
 -0,2294179 

(0,133)
 

URBANt-1 
 4,231007*** 

(0,000)
 

ΔLnFDI   -0,194764** 
(0,016)

ΔLnFDIt-1 
  -0,124251* 

(0,053)

ΔLnFDIt-2 
  -0,195784*** 

(0,006)

ΔTRADE   -0,004091** 
(0,038)

ΔTRADEt-1 
  -0,003886* 

(0,052)

ΔlnGDP   0,114875 
0,466

ΔlnGDPt-1 
  0,324319* 

(0,065)

ΔlnGDPt-2   0,699152*** 
(0.007)

URBAN   0,950255 
(0,479)

URBANt-1 
  -1,310174 

(0,370)

URBANt-2   0,937144 
(0,645)

URBANt-3 
  1,071164 

(0,394)

Hằng số   -3,357326*** 
(0,000)

Số quan sát 33 33 33 
      Nguồn: Tính toán của tác giả. 
     Ghi chú: *mức ý nghĩa 10%; **mức ý nghĩa 5%; *** mức ý nghĩa 1%. 
    Các số trong ngoặc đơn thể hiện giá trị p (p -value). 
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Để đảm bảo độ tin cậy của các ước lượng, nghiên cứu tiến hành một số kiểm định như kiểm định tự 
tương quan, kiểm định phương sai thay đổi, kiểm định phân phối chuẩn phần dư và kiểm định sự phù 
hợp của mô hình. Kết quả cho thấy mô hình ARDL đảm bảo độ tin cậy (Bảng 7). 

 

Bảng 7: Kiểm định các khuyết tật mô hình ARDL 
Loại kiểm định Giá trị p Kết quả 

Kiểm định tự tương quan 0,1069 Không có hiện tượng tự tương quan 
Kiểm định phương sai thay đổi 0,1697 Không có hiện tượng tự tương quan 
Kiểm định phân phối chuẩn của phần dư 0,2721 Phần dư có phân phối chuẩn 
Kiểm định sự phù hợp của mô hình 0,3214 Mô hình được chỉ định đúng 

  Nguồn: Tính toán của tác giả. 

 

Tiếp theo, nghiên cứu tiến hành kiểm tra tính ổn định của mô hình thông qua kiểm định tổng tích lũy 
phần dư và kiểm định bình phương tổng tích lũy phần dư. Kết quả cho thấy, tổng tích lũy của phần dư 
và bình phương tổng tích lũy của phần dư đều nằm trong dải tiêu chuẩn ở mức ý nghĩa 5%. Như vậy, 
mô hình ARDL xem xét tác động của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mại, tăng trưởng kinh 
tế, đô thị hóa lên đến lượng phát thải CO2 ở Việt Nam có tính ổn định. 

4.6. Thảo luận kết quả nghiên cứu 

Kết quả ước lượng từ mô hình ARDL cho thấy: 

Vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài tác động ngược chiều đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng 
không nhưng không có tác động trong dài hạn. Trong ngắn hạn, FDI tác động tức thì đến phát thải CO2 
và tác động ở độ trễ 1 và độ trễ 2. Kết quả nghiên cứu này phù hợp với kết quả nghiên cứu Shahbaz & 
cộng sự (2011), Zubair & cộng sự (2020). Kết quả này cũng phù hợp với thực trạng thu hút FDI xanh 
ở Việt Nam trong thời gian qua. Thật vậy, trong những năm gần đây, các dự án FDI đầu tư vào Việt 
Nam được sàng lọc, đánh giá tác động môi trường nhằm đảm bảo các dự án đầu tư đáp ứng tiêu chuẩn 
thân thiện với môi trường để phù hợp với mục tiêu tăng trưởng bền vững của Việt Nam. 

Độ mở thương mại có tác động cùng chiều đến lượng phát thải CO2 trong cả ngắn hạn và dài hạn. Trong 
ngắn hạn, độ mở thương mại tác động tức thì và ở độ trễ 1 đến lượng phát thải CO2. Kết quả nghiên cứu 
này nhất quán với kết quả nghiên cứu của Ertugrul & cộng sự (2016), Shahbaz & cộng sự (2017), Dauda 
& cộng sự (2021). Độ mở thương mại có vai trò quan trọng đối với tăng trưởng kinh tế và cải thiện cuộc 
sống của người dân nhưng do những quy định chưa chặt chẽ về môi trường nên Việt Nam đang phải 
chịu những tổn thất về môi trường khi hội nhập sâu rộng vào nền kinh tế toàn cầu và thúc đẩy tự do hóa 
thương mại trong những thập niên gần đây. 

Tốc độ tăng trưởng kinh tế có tác động cùng chiều đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng không 
có tác động trong dài hạn. Trong ngắn hạn, tăng trưởng kinh tế tác động đến lượng phát thải CO2 ở độ 
trễ 1 và 2. Kết quả nghiên cứu cho thấy tồn tại mối quan hệ chữ U ngược giữa gia tăng thu nhập và 
lượng phát thải CO2 theo giả thuyết EKC. Kết quả nghiên cứu này phù hợp với kết quả nghiên cứu 
Grossman & Krueger (1991), Stern (2004). Trong hơn một thập niên qua, kể từ Đại hội toàn quốc lần 
thứ XI của Đảng cộng sản Việt Nam, đổi mới mô hình tăng trưởng, cơ cấu lại nền kinh tế nhằm thiết 

để phù hợp với mục tiêu tăng trưởng bền vững của Việt Nam.

Độ mở thương mại có tác động cùng chiều đến lượng phát thải CO2 trong cả ngắn hạn và dài hạn. Trong 
ngắn hạn, độ mở thương mại tác động tức thì và ở độ trễ 1 đến lượng phát thải CO2. Kết quả nghiên cứu này 
nhất quán với kết quả nghiên cứu của Ertugrul & cộng sự (2016), Shahbaz & cộng sự (2017), Dauda & cộng 
sự (2021). Độ mở thương mại có vai trò quan trọng đối với tăng trưởng kinh tế và cải thiện cuộc sống của 
người dân nhưng do những quy định chưa chặt chẽ về môi trường nên Việt Nam đang phải chịu những tổn 
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thất về môi trường khi hội nhập sâu rộng vào nền kinh tế toàn cầu và thúc đẩy tự do hóa thương mại trong 
những thập niên gần đây.

Tốc độ tăng trưởng kinh tế có tác động cùng chiều đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng không 
có tác động trong dài hạn. Trong ngắn hạn, tăng trưởng kinh tế tác động đến lượng phát thải CO2 ở độ trễ 1 
và 2. Kết quả nghiên cứu cho thấy tồn tại mối quan hệ chữ U ngược giữa gia tăng thu nhập và lượng phát 
thải CO2 theo giả thuyết EKC. Kết quả nghiên cứu này phù hợp với kết quả nghiên cứu Grossman & Krueger 
(1991), Stern (2004). Trong hơn một thập niên qua, kể từ Đại hội toàn quốc lần thứ XI của Đảng cộng sản 
Việt Nam, đổi mới mô hình tăng trưởng, cơ cấu lại nền kinh tế nhằm thiết lập mô thức vận hành nền kinh tế 
trên cơ sở tối ưu hóa nguồn lực dựa vào khoa học công nghệ đã có tác động đáng kể đến việc cải thiện chất 
lượng môi trường.

Mức độ đô thị hóa không có tác động đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng có tác động cùng 
chiều đến lượng phát thải CO2 trong dài hạn. Kết quả nghiên cứu này phù hợp với kết quả nghiên cứu của 
Sheng & Guo (2016), Zhou & cộng sự (2019). Sự gia tăng dân số cơ học ở các thành phố lớn ở Việt Nam 
trong thời gian qua đang tạo áp lực lớn lên môi trường. Bên cạnh đó, việc quy hoạch mạng lưới đô thị chưa 
gắn với quy hoạch khu công nghiệp, quy hoạch xây dựng, chưa đảm bảo tiêu chuẩn về không gian xanh. 
Mặt khác, hệ thống hạ tầng giao thông, hệ thống thoát nước, cấp nước đã được đầu tư nhưng vẫn còn lạc 
hậu, chưa đáp ứng được tốc độ đô thị hóa nhanh, đang có xu hướng làm gia tăng lượng phát thải CO2, ảnh 
hưởng xấu đến chất lượng môi trường.

Như vậy, kết quả của nghiên cứu này phù hợp với các kết quả của các nghiên cứu trước và cũng phù hợp 
với bối cảnh thực tiễn ở Việt Nam.

5. Kết luận và hàm ý chính sách
5.1. Kết luận
Nghiên cứu đánh giá tác động của đầu tư trực tiếp nước ngoài, độ mở thương mai, tăng trưởng kinh tế và 

đô thị hóa đến lượng phát thải CO2 ở Việt Nam trong giai đoạn 1990 -2022 bằng mô hình ARDL. Kết quả 
nghiên cứu cho thấy độ mở thương mại tác động tích cực đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn và dài 
hạn, tăng trưởng kinh tế có tác động tích cực CO2 trong ngắn hạn nhưng không có tác động trong dài hạn, 
còn mức độ đô thị hóa không có tác động đến lượng phát thải CO2 trong ngắn hạn nhưng có tác động trong 
dài hạn. Trong khi đó, vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài có tác động tiêu cực đến lượng phát thải CO2 trong 
ngắn hạn nhưng không có tác động trong dài hạn. 

5.2. Hàm ý chính sách
Từ kết quả nghiên cứu trên bài viết đề xuất một số hàm ý chính sách sau:
Thu hút vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài cần chú trọng đến chất lượng, ưu tiên thu hút các dự án FDI sử 

dụng công nghệ nguồn, công nghệ cao, công nghệ thân thiện với môi trường. Thu hút vốn đầu tư trực tiếp 
nước ngoài trong thời gian tới, cần lựa chọn và ưu tiên các nhà đầu tư đến từ các nước phát triển, các tập 
đoàn lớn dẫn đầu trong ứng dụng công nghệ và chuyển giao công nghệ. Các yêu cầu về công nghệ và môi 
trường là tiêu chí hàng đầu trong việc lựa chọn thu hút dự án FDI. Bên cạnh đó, cần ban hành các tiêu chuẩn 
và quy chuẩn về bảo vệ môi trường trong thu hút và sử dụng FDI. Nâng cấp các yêu cầu về môi trường và 
đánh giá tác động về môi trường để loại bỏ các dự án FDI sử dụng nhiều tài nguyên và có nguy cơ tác động 
xấu đến môi trường.

Tiếp tục đổi mới mô hình tăng trưởng kinh tế theo chiều sâu gắn với hiệu quả sử dụng tài nguyên, hình 
thành cơ cấu kinh tế hợp lý, phù hợp với yêu cầu phát triển bền vững. Đẩy mạnh áp dụng rộng rãi sản xuất, 
tiêu dùng xanh và sạch để giảm thiểu phát thải và hạn chế mức độ gia tăng ô nhiễm, bảo vệ chất lượng môi 
trường, sức khỏe con người, đảm bảo phát triển bền vững. Rà soát, điều chỉnh quy hoạch các ngành kinh tế, 
phát triển công nghiệp xanh, nông nghiệp xanh với cơ cấu ngành nghề, công nghệ thân thiện với môi trường, 
sử dụng tiết kiệm tài nguyên và hạn chế ô nhiễm.

Phát huy lợi thế so sánh của đất nước trong thương mại quốc tế gắn với chuyển đổi sản xuất để giảm được 
lượng khí thải ra môi trường, tiết kiệm nguyên nhiên liệu đầu vào tạo ra được các sản phẩm xanh hơn khi 
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xuất khẩu, giúp các ngành hàng xuất khẩu của Việt Nam đứng vững trong chuỗi cung ứng toàn cầu trước 
những đòi hỏi về xanh hóa sản xuất từ các đối tác thương mại lớn của Việt Nam như Mỹ, EU, Nhật Bản… 
Đồng thời đẩy mạnh việc dán nhãn sinh thái đối với hàng hóa nhập khẩu nhằm hướng đến thực hiện mục 
tiêu sản xuất và tiêu dùng bền vững.

Cần cân đối hài hòa giữa tỷ lê dân số đô thị với việc quản lý chất lượng môi trường. Bên cạnh đó, cần 
kiểm soát sự gia tăng dân số cơ học ở các thành phố lớn để không tạo nhiều áp lực lên môi trường, đồng thời 
quy hoạch lại mạng lưới đô thị, gắn với quy hoạch khu công nghiệp, quy hoạch xây dựng, tăng thêm các tiêu 
chuẩn sống của người dân về không gian xanh, hạ tầng giao thông, cung cấp nước sạch và các điều kiện tối 
thiểu khác để hạn chế giảm thải CO2 và cải thiện chất lượng môi trường.
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